
AGIR
pour la santé
des Grenobloises et Grenoblois



Les questions de santé sont l’une 
des préoccupations majeures des 
Françaises et des Français. 
Depuis 2014, à l’échelle locale, 
notre majorité agit sur tous les 
leviers permettant d’améliorer 
la santé des Grenoblois-es : 
actions sur la qualité de l’air, 
l’alimentation, l’accès aux soins, 
ou encore la santé mentale. 

Une action collective pour améliorer la 
qualité de l’air
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On estime que chaque année en France, 40 000 décès sont attribuables 
à une mauvaise qualité de l’air. Face à cet enjeu de santé publique, une 
action collective à tous les échellons est indispensable. Depuis 2014, 
nos efforts se portent sur les deux principales sources de la pollution 
aux particules fines : les transports et le chauffage au bois.

DES ACTIONS PLURIELLES 
POUR RÉDUIRE LA 
POLLUTION LIÉE À LA 
VOITURE 
Entre les piétonisations, le 
déploiement des Chronovélos, 
l’extension des lignes de 
transports en commun... depuis 
une décennie, Grenoble se 
transforme pour permettre aux 
mobilités douces et actives de 
se développer. Première ville 
cyclable de France pour les 
déplacements domicile-travail 
(en 2018, 2020, 2022), elle est 
aussi la première métropole 
française a avoir mis en place 
une Zone Faible Emissions 
en 2019. Si la Métropole n’a 
pas souhaité aller plus loin en 
2020, nous portons toujours la 
sortie du diesel et de l’essence 
pour nos mobilités. Grenoble, 
d’ailleurs, montre l’exemple, 
puisqu’elle a investi plus de 17 
millions € pour renouveler sa 
flotte de véhicules. 

UNE ACTION COLLECTIVE 
POUR AMÉLIORER LA 
QUALITÉ DE L’AIR

DES AIDES FINANCIÈRES 
POUR EN FINIR AVEC 
LE CHAUFFAGE AU BOIS 
NON-PERFORMANT

La première source d’émission 
de particules sur notre métrople 
est le chauffage au bois non-
performant. Malgré leur 
interdiction d’installation en 
2023, on compte encore plus de 
1000 de ces appareils sur notre 
territoire. Pour accompagner 
leur changement par les 
propriétaires, Grenoble les 
accompagne financièrement, en 
complément de la Métropole et 
de l’Etat. Avec pour objectif leur 
disparition d’ici 5 ans. 

Depuis 2023, en partenariat avec Atmo, l’un des pylones de la 
Bastille change de couleur chaque soir pour annoncer la qualité 
de l’air du lendemain. Un moyen de sensibilisation, mais aussi une 
source d’information pour adapter ses activités et préserver sa 
santé. 
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Manger bio, local, et manger moins de viande, c’est bon pour la 
planète pour nos agriculteurs et agricultrices. C’est aussi bon pour 
notre santé. C’est pourquoi, depuis 2014, notre majorité met en 
oeuvre des politiques publiques ambitieuse pour que chacun-e 
puisse manger sainement, quelque soient ses moyens. 

LE BIO ET LOCAL DÈS LE 
PLUS JEUNE ÂGE 
Depuis le premier repas en 
100% bio et/ou local en 2015, 
les cantines grenobloises ont 
encore progressé. Aujourd’hui, 
ce sont 60% des produits qui 
correspondent à ce nouveau 
standard à l’école, et 95% dans 
les crèches. Ces repas sains sont 
accessible à toutes et tous, à 
partir de 0,75€ par repas, grâce à 
la tarification solidaire amplifiée 
sur la dernière décénnie.

À GRENOBLE, LA SANTÉ 
EST (AUSSI) DANS L’ASSIETTE

LE VÉGÉTARIEN COMME 
NOUVEAU STANDARD

Manger trop de viande est 
mauvais autant pour la planète 
que pour la santé. Pour manger 
sain, à Grenoble, les cantines 
proposent près de 2 repas 
végétariens par semaine à tous 
les enfants. 

Par ailleurs, le végétarien est 
devenu le repas standard depuis 
la rentrée 2022, les repas carnés 
sont disponibles en option.

L’institution aussi montre 
l’exemple, puisque les repas et 
buffets servis par le Protocole de 
la Ville sont 100% sans viande ! 

La Ville de Grenoble cultive ses 
propres légumes au Centre horticole 

et  aide au développement de 
fermes urbaines.

BIENTÔT UNE 
SÉCURITÉ SOCIALE DE 
L’ALIMENTATION À 
GRENOBLE

Dans le cadre du Bouclier Social 
et Climatique voté en 2022 par 
notre majorité, la Ville soutien 
l’initiative locale de Sécurité 
Sociale de l’Alimentation. 

Ce type de dispositif a déjà été 
mis en oeuvre à Montpellier ou 
à Toulouse. Il permet un accès 
universel à une alimentation 
diversifiée, choisie, durable et 
justement rémunérée pour le 
monde paysan. Mise en oeuvre 
à Grenoble en 2025.



Face à la pénurie de médecins, à la casse du système hospitalier par le 
Gouvernement, ou encore face aux coûts de certains actes médicaux, 
l’accès aux soins est de plus en plus remis en cause. A Grenoble, nous 
agissons pour que cet accès soit universel.  

UN SOUTIEN CROISSANT 
AUX ACTEURS LOCAUX DE 
LA SANTÉ

L’accès aux soins est un sujet 
sur lequel la Ville ne peut agir 
seule ; le travail partenarial est 
indispensable. 

Depuis 2020, nous avons ainsi 
soutenu la création d’une 
maison des femmes pour 
l’accueil et l’écoute des victimes 
de violences ou encore Solident, 
qui procure des soins dentaires à 
des personnes sans couverture 
sociale. 

La subvention à l’AGECSA   
(réseau de centres de santé 
solidaires) a quant à elle été 
revue la hausse dans le cadre 
du Bouclier Social et Climatique, 
passant de 650 000 à 730 000 € 
par an, ainsi qu’une aide 
exceptionnelle de 300 000€ 
pour l’année 2024.

L’ACCÈS AUX SOINS : 

UN ENJEU DE LUTTE 
CONTRE LES INÉGALITÉS

DE NOUVEAUX LOCAUX 
POUR LE CENTRE DE 
SANTÉ DES GÉANTS

A Grenoble, 5 centres de 
santé sont gérés par l’AGECSA 
(réseau de centres de santé 
solidaires), dont 3 dans des 
locaux municipaux. Au total, 
ce sont près de 18 000 
patient-es qui y sont reçu-es 
chaque année pour 136 500 
actes médicaux. Dans un 
contexte de fragilisation du 
système de soin français, le 
travail des équipes de l’AGECSA 
est à la fois crucial et précieux. 
C’est pourquoi, en 2018, nous 
avions lancé la construction 
de nouveaux locaux pour le 
centre de santé, vétuste, des 
Géants. Inauguré en 2022, 
son équipe est composée de 
13 professionnel-les dont 6 
médecins généralistes, et prend 
en charge 3 000 patient-es.

Depuis 2022, une 
équipe mobile 

Précarité Santé 
permet l’accès aux 

soins et à la prise 
en charge médicale 

des personnes en 
situation de grande 

précarité.



La crise COVID a été le déclencheur d’une prise de conscience sur les 
enjeux de la santé mentale. Anxiété, dépression, pensées suicidaires... 
la santé mentale des Français-es se dégrade, en particulier chez les 
jeunes. En 2022, Grenoble a fait le choix de se mobiliser sur ce sujet. 

UNE CAMPAGNE 
D’INFORMATION AU PLUS 
PRÈS DES GRENOBLOIS-ES

En février 2022, notre municipalité 
a fait le choix d’une grande 
campagne de communication : 
“Grenoble, comment ça va en 
ce moment ?”. A destination 
des Grenoblois-es, elle visait à 
faire tomber les stigmatisations 
des souffrances et à encourager 
les personnes à partager leur 
détresse. Pour aller plus loin, une 
page dédiée à la santé mentale a 
été ouverte sur grenoble.fr. Elle 
permet un premier aiguillage en 
fonction des besoins de chacun-e.

AU COEUR DE L’ACTION 
POUR LA SANTÉ MENTALE

UN RENFORCEMENT DES 
MOYENS DÉDIÉS À LA 
SANTÉ MENTALE

Agir contre les troubles de la 
santé mentale passe par le 
déploiement d’équipes sur le 
terrain. 

Dès 2021, la Ville a formé ses 
agent-es aux premiers secours 
en santé mentale pour l’accueil 
et l’accompagnement des 
personnes manifestant des 
troubles du comportement. Par 
ailleurs, à travers l’augmentation 
de son soutien financier à 
l’Agence Régionale de Santé, 
Grenoble a également permis 
l’emploi de 2 psychologues à mi-
temps pour notre territoire. 

UN SOUTIEN AUX 
ASSOCIATIONS OEUVRANT 
DANS LA SANTÉ MENTALE

Déjà impliquée dans les enjeux 
de la santé mentale, la Ville 
soutenait les associations 
spécialisées à hauteur de 
70 000 € par an. Dès 2021, 
face à l’augmentation des 
besoins, cette enveloppe a été 
augmentée de 15%.

Conférences, ateliers, ciné-
débat... En 2022, Grenoble 

accueillait la semaine 
nationale d’information sur la 

santé mentale.



Grenoble agit dans l’interêt de la santé de toutes et tous : des enfants 
aux aîné-es, la Ville entretien une attention particulière pour adapter 
sa politique aux besoins de chacun de ses habitant-es.

LES PÔLES D’ANIMATIONS 
GÉRONTOLOGIQUES DE 
GRENOBLE

Répartis dans les Maisons 
des Habitant-es et espaces 
intergénérationnels, les six PAGI 
de Grenoble proposent des 
ateliers de prévention pour le 
suivi psycho-moteur personnes 
âgées (équilibre, mémoire, 
gym adaptée). Par ailleurs, les 
ateliers sont aussi des espaces 
dédiés à la rencontre et à la 
convivialité pour tous-tes, en 
proposant des activités diverses : 
jeux de société, temps créatifs, 
initiation au numérique, ateliers 
pâtisserie, tricot, jardinage.

DES INTIATIVES POUR 
LA SANTÉ À TOUS LES ÂGES

GRENOBLE, ENGAGÉE 
POUR LA SANTÉ À 
L’ÉCOLE

Le Service Santé Scolaire de 
Grenoble accompagne les 
enfants avec une approche 
pluridisciplinaire. Il réalise des 
dépistages systématiques, suit 
les enfants en situation de 
handicap et gère les maladies 
transmissibles.

Allant au-delà de ses missions 
obligatoires, la Ville propose des 
bilans médicaux approfondis, 
des actions de prévention, un 
soutien social renforcé et des 
activités adaptées. 

En coopérant avec divers 
partenaires, Grenoble place la 
santé des enfants au cœur de 
ses priorités éducatives.

LA MAISON DES FEMMES 
DE GRENOBLE

Inaugurée en 2022, la Maison 
des Femmes accompagne les 
victimes de violences grâce à 
une équipe pluridisciplinaire. 
Abritant plusieurs spécialistes 
médicaux, la structure propose 
un soutien global pour aider les 
femmes à se reconstruire.

Depuis 2024,
77 espaces sans tabac

ont été déployés 
à proximité des 

établissments scolaires.



ET AUSSI...
POLLUTION : UN COMBAT JURIDIQUE CONTRE 
L’INACTION DE L’ETAT

En février 2023, la Ville de Grenoble a déposé un recours 
devant le Tribunal administratif pour faire annuler le 
PPA3 (Plan de Protection de l’Atmosphère) adopté par 
la Préfecture. Ce PPA3 manque clairement d’ambition 
et ne répond pas aux normes réglementaires pour 
certains polluants. 

GRENOBLE SOUTIENT LA MUT’

Dès 2020, Grenoble s’est opposée au transfert de la 
gestion de l’activité du Groupe Hospitalier Mutualiste 
à une structure privée. Les rebonds financiers et 
judiciaires laissent entrevoir encore la possibilité d’un 
nouveau chapitre pour cette fierté locale.

Retrouvez toute l’actu des élu-es grenoble en commun sur
GRENOBLEENCOMMUN.FR
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DES CLAUSES SANITAIRES DANS LES MARCHÉS 
PUBLICS DE FOURNITURES SCOLAIRES

Depuis 2018, la Ville a inséré des clauses sanitaires 
dans les marchés publics sur les fournitures et le 
mobilier scolaire. Objectif : limiter le contact de nos 
enfants avec les solvants, conservateurs, ou encore 
les métaux lourds.

PROPOSER UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE À TOUS LES 
ÂGES

A Grenoble, le programme “Bougeons ensemble” 
propose des activités physiques de proximité pour 
tous les âges. Au programme : marche active adaptée 
et exercices de renforcement musculaire et d’équilibre 
pour des moments qui font vivre l’intergénérationnel.

En 2023, notre municipalité a adopté une 
charte pour un urbanisme favorable à la 
santé. Un nouveau cadre pour construire 
la ville de demain en prenant en compte la 
santé physique, mentale et psychosociale 
des habitantes et habitants. 



Retrouvez toute l’actu des élu-es grenoble en commun sur
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